
Przedmioty wsparcia studentów w procesie kształcenia: 

Geografia I stopnia: 

Metody wspomagania uczenia się lub Zarządzanie sobą w czasie 

 

Geografia II stopnia: 

Autoprezentacja lub Metody radzenia sobie ze stresem 

 

Ochrona środowiska I stopnia: 

Technika samokształcenia lub Metody wspierające w procesie uczenia się 

Komunikacja międzyludzka lub Partycypacja społeczna 

 

Ochrona środowiska II stopnia: 

Autoprezentacja lub Metody radzenia sobie ze stresem 

 

Geoinformacja z gospodarką przestrzenną: 

Metody wspierające proces uczenia się lub Zarządzanie sobą w czasie 

Turystyka i rekreacja I stopnia: 

Metody wspomagania uczenia się lub Zarządzanie sobą w czasie 

 

Turystyka zrównoważona II stopnia: 

Autoprezentacja lub Metody radzenia sobie ze stresem 

 

 

 

 


