
 

KARTA PRZEDMIOTU 
 

Kod przedmiotu 1015-1TiR-D4-TRON 

Nazwa 

przedmiotu w 

języku  

polskim Turystyka i rekreacja osób niepełnosprawnych 

angielskim 
Tourism and recreation for people with disabilities 

 
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Turystyka i rekreacja 

1.2. Forma studiów Stacjonarne/niestacjonarne 

1.3. Poziom studiów Pierwszego stopnia licencjackie 

1.4. Profil studiów ogólnoakademicki 

1.5. Osoba przygotowująca kartę 

przedmiotu       

dr Monika Cepil 

1.6. Kontakt  monika.cepil@ujk.edu.pl; 41 349-64-30 

 

2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

2.1. Język wykładowy polski 

2.2. Wymagania wstępne brak  

 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
 

3.1. Forma zajęć  Studia stacjonarne: Wykład (15 godz.), laboratorium (15 godz.) 
Studia niestacjonarne: Wykład (9 godz.), laboratorium (9 godz.) 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK 

3.3. Forma zaliczenia zajęć Egzamin, zaliczenie z oceną 

3.4. Metody dydaktyczne Wykład, metoda problemowa, dyskusja, referat, projekt 

3.5. Wykaz 
literatury 
 

Podstawowa 
 

Łobożewicz T., 2000, Turystyka i rekreacja ludzi niepełnosprawnych, 
Warszawa. 

Popiel M., 2015, The Role of Tourism and Recreation in The Life of 
People With Disabilities  (red.) B. Sawicki [w:] Promotion of 
Healthy Lifestyle in European Countries, Department of Tourism 
and Recreation University of Life Science in Lublin, Lublin, s. 386-
403. 

Grabowski J., Milewska M., Stasiak A., 2007, Vademecum organizatora 
turystyki niepełnosprawnych, Łódź.  

uzupełniająca 
 

Kaganek K., 2009, Turystyka osób niepełnosprawnych w aspekcie 
wybranych uwarunkowań, Kraków. 

Skalska T., 2004, Turystyka osób niepełnosprawnych: ograniczenia i 
możliwości rozwoju, Warszawa.  

 

4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 

4.1  Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykład: 

C1 - Zapoznanie studentów z treścią z zakresu turystyki osób z niepełnosprawnością a także zwrócenie 

uwagi na rolę turystyki i rekreacji w ich życiu. 

Laboratorium: 

C1 - Zapoznanie studentów z aktualnymi zasadami prowadzenia działalności turystycznej z osobami 



niepełnosprawnymi.  

C2 -  Próba uwrażliwienia studentów na problemy osób niepełnosprawnych oraz zdefiniowanie barier ich  

uczestnictwa w turystyce i rekreacji. 

C3 –  Zapoznanie się z  produktami turystycznymi dla osób z różnymi typami niepełnosprawności. 

4.2 Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)  

Wykład: 

Istota, cechy i funkcje turystyki i rekreacji osób niepełnosprawnych. Prawo regulujące świadczenia 

turystyczne osobom niepełnosprawnym. Podstawowe zasady prowadzenia działalności turystycznej z 

osobami z niepełnosprawnościami. Współczesne rozwiązania organizacyjne stosowane w turystyce osób z 

niepełnosprawnością.  Bariery uczestnictwa osób niepełnosprawnych w turystyce i rekreacji. Produkty 

turystyczne dedykowane osobom niepełnosprawnym na runku polskim i światowym – studium 

przypadków.  

Laboratorium: 

Współczesne udogodnień dla turystów niepełnosprawnych. Projekt produktów turystycznego 

dedykowanego osobom z niepełnosprawnością. Projekt przekształcenia istniejących produktów 

turystycznych do potrzeb osób niepełnosprawnych. Sposoby spędzania czasu wolnego przez osoby z 

niepełnosprawnością w aspekcie różnych form turystyki. 

 
4.3 Przedmiotowe efekty uczenia się 

Ef
e

kt
  

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 

kierunkowych 

efektów 

uczenia się 

w zakresie WIEDZY: 

W01 
Opisuje potrzeby osób z niepełnosprawnościami w relacjach z otoczeniem 

turystycznym zarówno w skali krajowej, międzynarodowej i międzykulturowej.  

TIR1P _W04  

W02 
Uzyskuje wiedzę na temat potrzeb osób niepełnosprawnych w turystyce i 

rekreacji.  
TIR1P _W06 

W03 
Analizuje podstawowe potrzeby osób niepełnosprawnych w przestrzeni 

turystycznej.  
TIR1P _W12 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: 

U01 
Wykorzystuje posiadaną wiedzę teoretyczną z zakresu turystyki i rekreacji do 

opisu i praktycznego analizowania potrzeb osób z niepełnosprawnościami.  

TIR1P _U01  

U02 
Samodzielnie zdobywa wiedzę na temat potrzeb osób z 

niepełnosprawnościami w turystyce.  
TIR1P _U05  

U03 
Stosuje podstawowe metody niezbędne dla zminimalizowania potrzeb osób 

niepełnosprawnych w turystyce i rekreacji.  
TIR1P _U08  

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: 

K01 Działa w sposób praktyczny i przedsiębiorczy, aktywnie wykorzystując zdobytą 

wiedzę z zakresu turystyki i rekreacji osób niepełnosprawnych.  

TIR1P _K01 

 

 

 



4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  

Efekty 

przedmiotowe 

(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

Egzamin 

pisemny 
Kolokwium Projekt 

Aktywnoś

ć               

na 

zajęciach 

Praca 

własna 

Praca                  

w grupie 

Inne 

(jakie?) 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

W L 
 

W L 
 

W L 
 

W L 
 

W L 
 

W L 
 

W L 
 

W01 X       X  X    X        

W02 X       X  X    X        

W03 X       X  X    X        

U01 X       X  X    X        

U02 X       X  X    X        

U03 X       X  X    X        

K01        X      X        

 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma 

zajęć 
Ocena Kryterium oceny 

w
yk

ła
d

 (
W

) 

3 Zda egzamin w formie testu sprawdzającego - 51%-60% odpowiedzi poprawnych. 

3,5 Zda egzamin w formie testu sprawdzającego - 61%-70% odpowiedzi poprawnych. 

4 Zda egzamin w formie testu sprawdzającego -71%-80% odpowiedzi poprawnych oraz 

wykazuje się aktywnością na zajęciach. 

4,5 Zda egzamin w formie testu sprawdzającego - 81%-90% odpowiedzi poprawnych oraz 

wykazuje się dużą aktywnością na zajęciach. 

5 Zda egzamin w formie testu sprawdzającego - 91%-100% odpowiedzi poprawnych oraz 

wykazuje się dużą aktywnością na zajęciach. 

la
b

o
ra

to
ri

u
m

 (L
) 3 51%-60% maksymalnej oceny ciągłej, na którą składają się wykonane ćwiczenia. 

3,5 61%-70% maksymalnej oceny ciągłej, na którą składają się wykonane ćwiczenia. 

4 71%-80% maksymalnej oceny ciągłej, na którą składają się wykonane ćwiczenia. 

4,5 81%-90% maksymalnej oceny ciągłej, na którą składają się wykonane ćwiczenia. 

5 91%-100% maksymalnej oceny ciągłej, na którą składają się wykonane ćwiczenia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 

Obciążenie studenta 

Studia 

stacjonarne 

Studia 

niestacjonarn

e 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE 

NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/ 
30 18 

Udział w wykładach 15 9 

Udział w laboratoriach 15 9 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 45 57 

Przygotowanie do wykładu 10 15 

Przygotowanie do Laboratorium 15 15 

Przygotowanie do egzaminu 10 10 

Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa 10 17 

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 75 75 

PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3 

 
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 

 
 
                ............................................................................................................................ 


