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E ZO Z I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS

1 Język obcy
1015-6-TP1-A1-JO

5
2,3,4,

5
30 2 30 2 30 2 30 3 120 225 9

2 Wychowanie fizyczne 1015-6-TP1-A2-WF 3,4 30 0 30 0 60 60 0
3 Techniki informacyjno-komunikacyjne 1015-6-TP1-A3-TIK 1 30 1 30 30 1

4
Ochrona własności przemysłowej i prawa 

autorskiego
1015-6-TP1-A4-OWPP 4 15 1 15 25 1

5 Przedsiębiorczość 1015-6-TP1-A5P 4 15 1 15 25 1

6 BHP 1015-6-TP1-A6-BHP 1 4 4 4

7 Szkolenie biblioteczne 1015-6-TP1-A7-PB 1 2 2 2

9 Filozofia przyrody/Kultury świata 1015-6-TP1-A9-FP/KS 1 30 2 30 50 2

10
Metody wspomagania uczenia się/Zarządzanie 

sobą w czasie

1015-6-TP1-A10-

MWU/ZSC
2 15 15 2 30 50 2

49 62 0 6 15 45 0 4 0 60 0 2 30 60 0 4 0 30 0 3 0 0 0 0 351 546 19

1 Materialne dziedzictwo kulturowe 1015-6-TP1-B/C1-MDK 3 15 21 9 3 45 75 3

2 Fizjologia człowieka 1015-6-TP1-B/C2-FC 2 2 15 45 4 60 100 4

3 Podstawy ochrony i kształtowania środowiska 1015-6-TP1-B/C3-POPKS 2 15 18 12 3 45 75 3

4 Podstawy turystyki uzdrowiskowej 1015-6-TP1-B/C4-PTU 2 2 15 45 4 60 100 4

5 Podstawy turystyki Spa&Wellness 1015-6-TP1-B/C5-PTSW 2 2 15 45 4 60 100 4

6 Podstawy turystyki medycznej 1015-6-TP1-B/C6-PTM 4 15 30 3 45 75 3

7 Prawo w turystyce zdrowotnej 1015-6-TP1-B/C7-PTZ 2 15 15 2 30 50 2
8 Podstawy turystyki 1015-6-TP1-B/C8-PTR 1 1 15 29 16 4 60 100 4

9 Geografia turystyczna 1015-6-TP1-B/C9-GT 1 1 15 29 16 4 60 100 4

10 Krajoznawstwo 1015-6-TP1-B/C10-K 4 4 15 29 16 4 60 100 4
11 Obsługa ruchu turystycznego 1015-6-TP1-B/C11-ORT 5 5 15 45 4 60 100 4

12 Podstawy hotelarstwa 1015-6-TP1-B/C12-PH 1 1 15 45 4 60 100 4
13 Pedagogika czasu wolnego 1015-6-TP1-B/C13-PCW 6 15 30 3 45 75 3

14 Podstawy eko- i agroturystyki 1015-6-TP1-B/C14-PEA 1 1 15 45 4 60 100 4

15 Żywienie człowieka i dietetyka 1015-6-TP1-B/C15-ŻCD 5 15 30 3 45 75 3

16 Turystyka specjalistyczna 1015-6-TP1-B/C16-TR 6 15 30 3 45 75 3

17 Turystyka aktywna - obóz zimowy 1015-6-TP1-B/C17-TA 3 45 2 45 50 2

18 Atrakcje turystyczne Polski 1015-6-TP1-B/C18-ATP 6 6 15 45 4 60 100 4
19 Kartografia w turystyce 1015-6-TP1-B/C19-KT 3 15 30 3 45 75 3
20 Podstawy geografii fizycznej 1015-6-TP1-B/C20-PGF 1 15 30 3 45 75 3

21 Podstawy geografii społeczno-ekonomicznej 1015-6-TP1-B/C21-PGSE 1 15 30 3 45 75 3

22 Zagospodarowanie turystyczne 1015-6-TP1-B/C22-ZT 3 3 15 29 16 4 60 100 4

23 Edukacja zdrowotna 1015-6-TP1-B/C23-EZ 2 15 15 2 30 50 2

24 Marketing w turystyce 1015-6-TP1-B/C24-MT 6 6 15 45 4 60 100 4

25 Systemy opieki zdrowotnej w Polsce i na świecie
1015-6-TP1-B/C25-

SOZPS
3 15 30 3 45 75 3

26 Psychologia w turystyce 1015-6-TP1-B/C26-PT 3 15 30 3 45 75 3

90 208 32 22 105 213 12 22 60 155 25 15 30 59 16 7 30 75 0 7 60 150 0 14 1320 2175 87

Przedmioty z zakresu przygotowania i złożenia pracy dyplomowej
1 Seminarium dyplomowe 1015-6-TP1-E1-SD 4,5,6 30 3 30 3 45 9 105 325 15
2 Pracownia dyplomowa 1015-6-TP1-E2-PD 4,5,6 15 2 15 2 15 2 45 175 6
3 Praktyka dyplomowa 1015-6-TP1-E3-PDy 5 50 2 50 50 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 0 5 0 95 0 7 0 60 0 11 200 550 23

45 75 315 30 3

1 semestr

8 1015-6-TP1-A8-HS/KS 1

0

W/WS/

5 semestr

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU STUDIÓW STACJONARNYCH PIERWSZEGO STOPNIA W POSZCZEGÓLNYCH SEMESTRACH I LATACH

3 semestr 4 semestr

Rozkład godzin

Wydział: Nauk Ścisłych i Przyrodniczych

Kierunek: Turystyka prozdrowotna               obow. od roku akad. 2024/2025

forma zal. po 
semestrze *

GRUPA PRZEDMIOTÓW PODSTAWOWYCH/KIERUNKOWYCH

I rok

GRUPA PRZEDMIOTÓW OGÓLNOUCZELNIANYCH

6 semestrLp.

III rok

2 semestr

razem

GRUPA PRZEDMIOTÓW DO WYBORU

Przedmiot
Razem 

ECTS

II rok
Razem 

godz.
kod

0

Całkowity 

nakład pracy 

studenta

Historia sztuki/Kultura słowa

razem

razem



1
Nowe trendy i produkty w turystyce spa&wellness

1015-6-TP1-D1-NTPTSW 5 15 30 3 45 75 3

2 Zarządzanie i marketing w spa&wellness 1015-6-TP1-D2-ZMSW 4 15 30 4 45 100 4

3 Zastosowanie informatyki w turystyce zdrowotnej 1015-6-TP1-D3-ZITZ 6 15 20 20 4 55 100 4

4 Koncepcje i filozofie spa&wellness 1015-6-TP1-D4-KFSW 4 4 15 45 4 60 100 4
5 Ośrodki Spa&Wellness w Polsce i na świecie 1015-6-TP1-D5-OSWPS 5 15 30 3 45 75 3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 75 0 8 30 60 0 6 15 20 20 4 250 450 18

1
Nowe trendy i produkty w ekoturystyce i 

agroturystyce
1015-6-TP1-D1-NTPEA 5 15 30 3 45 75 3

2 Zarządzanie i marketing w eko- i agroturystyce 1015-6-TP1-D2-ZMEA 4 15 30 4 45 100 4

3 Zastosowanie informatyki w turystyce zdrowotnej 1015-6-TP1-D3-ZITZ 6 15 20 20 4 55 100 4

4
Uwarunkowania przyrodnicze i kulturowe eko- i 

agroturystyki
1015-6-TP1-D4-UPKEA 4 4 15 45 4 60 100 4

5 Eko- i agroturystyka w regionie świętokrzyskim 1015-6-TP1-D5-EARS 5 15 30 3 45 75 3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 75 0 8 30 60 0 6 15 20 20 4 250 450 18

1
Nowe trendy i produkty w turystyce uzdrowiskowej

1015-6-TP1-D1-NTTU 5 15 30 3 45 75 3

2
Zarządzanie i marketing w turystyce uzdrowiskowej

1015-6-TP1-D2-ZMTU 4 15 30 4 45 100 4

3 Zastosowanie informatyki w turystyce zdrowotnej 1015-6-TP1-D3-ZITZ 6 15 20 20 4 55 100 4

4
Uwarunkowania przyrodnicze turystyki 

uzdrowiskowej
1015-6-TP1-D4-UPTU 4 4 15 45 4 60 100 4

5 Polskie i światowe uzdrowiska 1015-6-TP1-D5-PSU 5 15 30 3 45 75 3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 75 0 8 30 60 0 6 15 20 20 4 250 450 18

1
Kontrowersyjna turystyka medyczna/Światowe 
centra turystyki medycznej

1015-6-TP1-D1-KTM             
1015-6-TP1-D1-SCTM

3 15 30 3 45 75 3

2 Turystyka kulinarna/turystyka winiarska
1015-6-TP1-D2-TK                 
1015-6-TP1-D2-TW

5 15 30 3 45 75 3

3
Świętokrzyskie produkty turystyki 

uzdrowiskowej/Turystyka na obszarach 
chronionych w regionie świętokrzyskim

1015-6-TP1-D3-SPTU                

1015-6-TP1-D3-TOCRS
3 15 30 3 45 75 3

4 Obóz wędrowny Bieszczady/Obóz wędrowny Sudety
1015-6-TP1-D4-OWB        

1015-6-TP1-D4-OWS
4 40 3 40 75 3

5
Objazd studyjny - Turystyka prozdrowotna w 

górach: Karpaty/Sudety 

1015-6-TP1-D4-TPGK        

1015-6-TP1-D4-TPGS
1 40 2 40 50 2

6
Objazd studyjny - Turystyka prozdrowotna na 

wyżynach: Wyżyna Małopolska/Wyżyna Lubelska

1015-6-TP1-D4-TPWM       

1015-6-TP1-D4-TPWLR
2 40 2 40 50 2

7
Objazd studyjny - Turystyka prozdrowotna na 
Nizinach Polskich: Nizina 

Południowowielkopolska/Nizina Mazowiecka 

1015-6-TP1-D4-TPNNP      
1015-6-TP1-D4-TPNNM

3 40 2 40 50 2

8

Objazd studyjny - Turystyka prozdrowotna na 

pojezierzach:  Pojezierze Wielkopolskie/Pojezierze 

Mazurskie

1015-6-TP1-D4-TPPPW     

1015-6-TP1-D4-TPPPM
4 40 2 40 50 2

9
Objazd studyjny - Turystyka prozdrowotna na 

pobrzeżach: Pobrzeże Szczecińskie/Pobrzeże 

Koszalińskie/Pobrzeże Gdańskie 

1015-6-TP1-D4-TPPPK     
1015-6-TP1-D4-TPPPG

5 40 2 40 50 2

10 Język niemiecki/Język francuski
1015-6-TP1-D5-JN          

1015-6-TP1-D5-JF
2,3,4 45 2 45 2 30 1 120 125 5

0 40 0 2 0 85 0 4 30 145 0 10 0 110 0 6 15 70 0 5 0 0 0 0 495 675 27

1 Praktyka zawodowa 1015-6-TP1-F1-PZ 3,5 75 3 75 3 150 180 6

139 310 32 30 120 343 12 30 90 435 25 30 90 349 16 30 75 405 0 31 75 230 20 29 2766 4576 180

razem

razem

1. Studenta obowiązuje szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej w wymiarze 4 godz. 

2. Studentów obcokrajowców obowiązuje lektorat z języka polskiego: 4 pkt. ECTS

razem

Przedmioty poszerzające zainteresowania studentów

Przedmioty z zakresu turystyki uzdrowiskowej

Razem wszystkie grupy przedmiotów

Zatwierdziła Rada Wydziału na posiedzeniu w dniu: 09.05.2024 r.

Przedmioty z zakresu Spa&Wellness

razem

PRAKTYKI

Przedmioty z zakresu ekoturystyki i agroturystyki


