KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 1015.6.TZ2.B/C.TU
Nazwa przedmiotu w polskim Turystyka uzdrowiskowa
jezyku angielskim Healthtourism

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Turystyka zrownowazona

1.2. Forma studiéw Stacjonarne, niestacjonarne
1.3. Poziom studiow Drugiego stopnia, magisterskie
1.4. Profil studiow ogdlnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Irena Dybska-Jakébkiewicz
1.6. Kontakt 413496377, idybska@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wyktadowy polski

2.2. Wymagania wstepne brak

3. SZCZEGOtOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajec Studia stacjonarne: Wyktad (15 godz.), konwersatorium (30 godz.)
Studia niestacjonarne: Wyktad (7 godz.), konwersatorium (15 godz.)

3.2. Miejsce realizacji zajec Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajec Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne wyktad, metoda problemowa, ¢wiczenia ksztatcace formalnie, obserwacje, dyskusja,
metoda seminaryjna, prezentacja multimedialna, projekt

3.5. Wykaz Podstawowa Krélak S., 2021, Turystyka uzdrowiskowa w Polsce — rozwazania nad istotg, determinantami

literatury i przysztoscig, Rozwdj Regionalny i Polityka Regionalna 53.

Lewandowska E., 2007, Turystyka uzdrowiskowa. Materiaty do studiowania, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, Szczecin.
Health and Wellness Tourism in Poland. Report 2012. Euromonitor International.

uzupetniajaca Hermaniuk J., Krupa J. 2010. Wspétczesne trendy funkcjonowania uzdrowisk — klastering.
Instytut Gospodarki Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzagdzania, Rzeszow.

Boruszczak M. (red.), 2009, Turystyka uzdrowiskowa. Stan i perspektywy, Wyzsza Szkota
Turystyki i Hotelarstwa w Gdarnsku.

Dryglas D., 2006, Ksztattowanie produktu turystycznego uzdrowisk w Polsce. Wyd. UJ,
Krakow.

4. CELE, TRESCI | EFEKTY UCZENIA SIE

3.6. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:

C1 - poznanie czynnikdw rozwoju, rozmieszczenia i profili dziatania uzdrowisk na swiecie i w Polsce

C2 — zaprezentowanie problematyki niezbednej do obstugi turystéw korzystajgcych z turystyki uzdrowiskowej

C3 — charakterystyka wspotczesnych probleméw uzdrowisk (zmiany profilu dziatalnosci, postepujaca komercjalizacja) oraz aktow
prawnych zwigzanych ich funkcjonowaniem

Konwersatorium:

C1 - Poznanie ogodlnych warunkdéw przyrodniczych rozwoju uzdrowisk na sSwiecie i w Polsce.

C2 - Poznanie znaczenia miejscowosci kuracyjnych w historii turystyki Swiata i Polski.

C3 - Charakterystyka wybranych uzdrowisk polskich i europejskich z uwzglednieniem budowy geologicznej i wéd mineralnych,

warunkoéw klimatycznych, szaty roslinnej i zwierzecej, waloréw turystycznych i zagospodarowania turystycznego.

4.2 Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:

- Turystyka uzdrowiskowa, zdrowotna, lecznicza. Wielofunkcyjny charakter uzdrowisk — funkcja lecznicza, profilaktyczno-zdrowotna,
turystyczna. Tendencje w turystyce uzdrowiskowe;j. (2 godz.)




- Zarys rozwoju turystyki uzdrowiskowej na swiecie i w Polsce. (2 godz.)
- Przyrodnicze uwarunkowania rozwoju uzdrowisk i turystyki uzdrowiskowej w Polsce i Europie. (2 godz.)

- Uwarunkowania prawne funkcjonowania uzdrowisk (wymogi i standardy ksztattujgce status uzdrowisk). (2 godz.)

- Produkty turystyczne uzdrowisk, ich struktura oraz rola i znaczenie w rozwoju miejscowosci uzdrowiskowych. (2 godz.)
- Spa i Wellness jako nowa forma turystyki uzdrowiskowej. (2 godz.)

- Atrakcyjnosc turystyczna polskich uzdrowisk oraz ich konkurencyjnos¢ wzgledem kurortéw europejskich (2 godz.)

- Uktady funkcjonalno-przestrzenne obszardw i miejscowosci uzdrowiskowych w Polsce. (1 godz.)

Konwersatorium:

- Turystyka uzdrowiskowa, predyspozycje turystyczne i lecznicze polskich uzdrowisk statutowych — analiza, studium przypadku. (6
godz.)

- Modele turystyki uzdrowiskowej w wybranych krajach europejskich. (6 godz.)

- Uwarunkowania rozwoju turystycznych funkcji w uzdrowiskach. Analiza SWOT. Trendy (6 godz.)

- Rodzaje osrodkéw Spa i Wellnes, charakterystyka wybranych osrodkéw w Polsce i Europie (4 godz.)

- Lecznictwo uzdrowiskowe - zaktady i urzadzenia, przepisy prawne, system nadzoru. (2 godz.)

- Standardowe zabiegi lecznictwa uzdrowiskowego i nowe tendencje w turystyce uzdrowiskowej oraz ich wptyw na organizm

cztowieka. (2 godz.)

- Turystyka zréwnowazona w uzdrowiskach. (2 godz.)

- Podsumowanie, test zaliczeniowy, analiza wynikow. Dyskusja nad poziomem osiggniecia efektow w zakresie wiedzy, kompetenc;ji i
umiejetnosci. (2 godz.)

4.3 Przedmiotowe efekty uczenia sie

- Student, ktory zaliczyt przedmiot Odniesienie do
fa‘_: kierunkowych
- efektow uczenia sie
w zakresie WIEDZY:
WO1 | znairozumie terminologie nauk w zakresie niezbednym do opisu zjawisk turystyki uzdrowiskowej. TZ2A_WO06
W02 charakteryzuje lecznictwo uzdrowiskowe wraz z czynnikami wptywajgcymi na ksztatt zaktadow i TZ2A_W11
urzadzen uzdrowiskowych oraz opisuje wybrane miejscowosci uzdrowiskowe na swiecie i w Polsce
w zakresie UMIEJETNOSCI:
uoL charakteryzuje lecznictwo uzdrowiskowe wraz z czynnikami wptywajacymi na ksztatt zaktaddw i TZ2A_U06
urzgdzen uzdrowiskowych oraz opisuje wybrane miejscowosci uzdrowiskowe w Polsce i na Swiecie
przeprowadza analize czynnikéw klimatycznych, krajobrazowych i kulturowych, ktére decydujg o TZ2A_U06
uo2 funkcjonowaniu i popularnosci uzdrowisk z wykorzystaniem narzedzi badawczych w zakresie nauk
przyrodniczych z ich wykorzystaniem w dziatalnosci spoteczno-gospodarczej oraz przedstawia
rekomendacje praktyczne
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 Dyskutuje i potrafi formutowac opinie w sprawach zawodowych zwigzanych z podjetym zakresem TZ2A_K02
badan. Potrafi wykorzystaé zdobytg wiedze i umiejetnosci z zakresu turystyki uzdrowiskowej dla
potrzeb praktyki gospodarcze;.

4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)
) . ) Aktywnos¢ Praca Praca Inne (projekt,
Egzamin Kolokwium Projekt L. i i
Efekty przedmiotowe na zajeciach wiasna w grupie prezentacje)
(symbol) L .y L y ., | Forma .y
Forma zaje¢ | Forma zaje¢ | Forma zajec | Forma zaje¢ | Forma zajec L, Forma zajeé
zajec

Wi K Wi K Wi K Wi K w K

wo1 ) S ¢ X X X X

W02 X | X X X X X

uo1 X | x X X X X




uo2 X | X X X
KO1 X X
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
Forma Kryterium oceny
L. Ocena
zajec
3 51%-60% tacznej liczby punktéw mozliwych do zdobycia
g 3,5 61%-70% tacznej liczby punktéw mozliwych do zdobycia
E 4 71%-80% tacznej liczby punktéw mozliwych do zdobycia
%‘- 4,5 81%-90% tgcznej liczby punktéw mozliwych do zdobycia
5 91%-100% tacznej liczby punktéw mozliwych do zdobycia
% 3 51%-60% maksymalnej oceny ciggtej semestralnej
) 3,5 61%-70% maksymalnej oceny ciggtej semestralnej
'% 4 71%-80% maksymalnej oceny ciggtej semestralnej
N
g 4,5 81%-90% maksymalnej oceny ciagtej semestralnej
© 5 91%-100% maksymalnej oceny ciggtej semestralnej
5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Obcigzenie studenta
Kategoria - -
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY . o5
KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 15 7
Udziat w konwersatoriach 30 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30 53
Przygotowanie do konwersatorium 10 20
Przygotowanie do kolokwium 10 20
Zebranie materiatéw do projektu 5 7
Opracowanie prezentacji multimedialnej 5 6
tACZNA LICZBA GODZIN & 7
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqgcych przedmiot w danym roku akademickim)




