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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Turystyka zrównoważona 

1.2. Forma studiów Stacjonarne, niestacjonarne 

1.3. Poziom studiów Drugiego stopnia, magisterskie  

1.4. Profil studiów ogólnoakademicki 

1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu       prof. dr hab. Wioletta Kamińska 

1.6. Kontakt  wioletta.kaminska@ujk.edu.pl, tel. 413496372 
 

 
2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

2.1. Język wykładowy polski 

2.2. Wymagania wstępne Brak 

 
3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

 

3.1. Forma zajęć  Wykład (15 godz.), konwersatorium (15 godz.) – studia stacjonarne 
Wykład (7 godz.), konwersatorium (8 godz.) – studia niestacjonarne 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK 

3.3. Forma zaliczenia zajęć Egzamin, zaliczenie z oceną 

3.4. Metody dydaktyczne Metody podające: wykład informacyjny, prezentacje multimedialne 

Metody aktywizujące (obserwacja, studium przypadków, dyskusja dydaktyczna). 

3.5. Wykaz 
literatury 
 

Podstawowa 
 

Kapera I., 2018, Rozwój zrównoważony turystyki. Problemy przyrodnicze, społeczne i 
gospodarcze na przykładzie Polski, Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza 
Modrzewskiego, Kraków. 

Kowalczyk A., 2010, Turystyka zrównoważona, Wydaw. Nauk. PWN, Warszawa. 
Turystyka wiejska, w tym agroturystyka, jako element zrównoważonego i wielofunkcyjnego 

rozwoju obszarów wiejskich. Raport końcowy, 2012,https://docplayer.pl/4789591-
Turystyka-wiejska-w-tym-agroturystyka-jako-element-zrownowazonego-i-
wielofunkcyjnego-rozwoju-obszarow-wiejskich-raport-koncowy.html 

 

uzupełniająca 
 

Sustainable Tourism for Development Guidebook, 2013, World Tourism Organization 
(UNWTO). 

Majdak P., 2019, Rozwój zrównoważony i innowacje w turystyce, AWF Warszawa. 
Gontar B., Gontar Z., 2016, Zrównoważona turystyka, Strategiczny wybór projektów ICT, 

Wyd. UŁ, Łódź. 
 

 
4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 

3.6. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykład: 

C1. Zapoznanie studentów z międzynarodowymi, krajowymi, regionalnymi i lokalnymi czynnikami rozwoju turystyki zrównoważonej 

na obszarach wiejskich. 

C2. Zapoznanie studentów z potencjałem  przyrodniczym, społeczno-kulturowym i infrastrukturalnym obszarów wiejskich dla 

rozwoju turystyki zrównoważonej. 

Konwersatorium: 

C1. Zapoznanie studentów z metodami badania i oceny potencjału przyrodniczego i społeczno-kulturowego  dla rozwoju turystyki 

zrównoważonej 

C2. Zapoznanie studentów z instrumentami i narzędziami wspierającymi rozwój turystyki zrównoważonej na poziomie lokalnym, 

regionalnym i krajowym. 

Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)  

mailto:wioletta.kaminska@ujk.edu.pl


Wykład: 

Zapoznanie studentów z tematyką wykładów, ich celami, efektami nauczania, literaturą. Przedstawienie wymagań związanych  

z zaliczeniem przedmiotu. 

Cele turystyki zrównoważonej na obszarach wiejskich. 

Formy turystyki zrównoważonej na obszarach wiejskich (agroturystyka, ekoturystyka, turystyka etniczna, kulinarna, winiarska, 

literacka, uzdrowiskowej).  

Turystyka wiejska jako element zrównoważonego i wielofunkcyjnego rozwoju obszarów wiejskich. 

Potencjał turystyczny obszarów wiejskich (walory przyrodniczo-kulturowe, zagospodarowanie turystyczne, warunki ekonomiczno-

infrastrukturalne).   

Rola podmiotów lokalnych w rozwoju turystyki zrównoważonej na obszarach wiejskich. 

Promocja turystyki zrównoważonej na obszarach wiejskich. 

Konwersatorium: 

Zapoznanie studentów z tematyką zajęć, ich celami, efektami nauczania, literaturą. Przedstawienie wymagań związanych  

z zaliczeniem przedmiotu. 

Charakterystyka form zrównoważonej turystyki na wybranym przykładzie (gmina wiejska, wieś). 

Wykorzystanie wiejskiego potencjału środowiska przyrodniczego dla rozwoju turystyki zrównoważonej na wybranym przykładzie 

(gmina wiejska, wieś). 

Ocena wiejskiego potencjału społeczno-kulturowego dla rozwoju turystyki zrównoważonej w wybranej gminie wiejskiej przy 

wykorzystaniu metody bonitacji punktowej. 

Ocena stanu bazy turystycznej dla zrównoważonego rozwoju turystyki w wybranej gminie/miejscowości wiejskiej z wykorzystaniem 

metody bonitacji punktowej. 

Możliwości i ograniczenia rozwoju nowych form turystyki zrównoważonej w wybranej gminie wiejskiej.  

Innowacyjne rozwiązania w podmiotach związanych z turystyką zrównoważonej w wybranej gminie wiejskiej 

Zaliczenie przedmiotu. 

 
4.2 Przedmiotowe efekty uczenia się 

Ef
e

kt
  Student, który zaliczył przedmiot 

 

 

Odniesienie do 

kierunkowych 

efektów uczenia się 

w zakresie WIEDZY: 

W01 
analizuje w pogłębionym stopniu fakty, obiekty i zjawiska społeczno-ekonomiczne oraz przyrodnicze 

związane z turystyką zrównoważoną na szczeblu globalnym, krajowym, regionalnym i lokalnym. 

TZ2A_W05 

W02 
wyjaśnia w pogłębiony sposób fundamentalne dylematy społeczne, ekonomiczne i polityczne  

w globalizującym się świecie oraz ich znaczenie dla rozwoju turystyki zrównoważonej 

TZ2A_W09 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: 

U01 
integruje zdobytą wiedzę z zakresu różnych dziedzin w celu formułowania i rozwiązywania problemów 

badawczych związanych z turystyką zrównoważoną na obszarach wiejskich 

TZ2A_U04 

U02 

wykorzystuje poznane metody badań do oceny stanu i zagrożeń środowiska przyrodniczego oraz 

społeczno-ekonomicznego, wykonuje podstawowe ich analizy na potrzeby zarządzania zgodnego  

z zasadami turystyki zrównoważonej na poziomie lokalnym i regionalnym. 

TZ2A_U05 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: 

K01 uznaje znaczenie wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz krytycznie 

ocenia informacje z różnych źródeł, a także zasięga opinii ekspertów w przypadku trudności  

z samodzielnym rozwiązaniem problemu. 

TZ2A_K01 

 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  

Efekty przedmiotowe 

(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

Egzamin 

pisemny 
Kolokwium Projekt 

Aktywność               

na zajęciach 

Praca 

własna 

Praca                  

w grupie 

Inne 

prezentacje 

Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć 

W  K W  K W  K W  K W  K W  K W  K 

W01 X                    X 

W02 X                    X 



U01            X   X      X 

U01            X   X      X 

K01            X   X      X 

 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma 

zajęć 
Ocena 

Kryterium oceny 

 

w
yk

ła
d

 (
W

) 

3 51%-60% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

3,5 61%-70% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

4 71%-80% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

4,5 81%-90% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

5 91%-100% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

K
o

n
w

er
sa

to
ri

u
m

 (K
) 

3 51%-60% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

3,5 61%-70% opanowanych treści punktów możliwych do uzyskania) 

4 71%-80% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

4,5 81%-90% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

5 91%-100% opanowanych treści (punktów możliwych do uzyskania) 

 
5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 

Obciążenie studenta 

Studia 

stacjonarne 

Studia 

niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY 

KONTAKTOWE/ 
45 22 

Udział w wykładach 15 7 

Udział w konwersatoriach 30 15 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30 53 

Przygotowanie do konwersatorium 10 20 

Przygotowanie do egzaminu 10 25 

Opracowanie prezentacji multimedialnej 5 8 

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 
75 

 

75 

 

PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3 

 
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 
 
                ............................................................................................................................ 

  


